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1.パスワード設定 

「noreply@manabeat.com」よりお申込みいただきま

したアドレスにメールをお届けいたします。 

 

上記のメール内の赤枠の URL をクリックしていただき 

パスワード設定を行ってください。 

 

 

３ 

mailto:「noreply@manabeat.com


 

 

 

４ 

半角英字(ａ-z A-Z)数字(0-９)記号（＃+*-_！？.$%&=/のみ）のいずれか 4 文字以上 32

以内で入力してください。 



2.ログイン 

東京保育専門学校のホームページ、新着情報「保育士等
キャリアアップ研修の受付を開始しました」より、ログ
イン画面に入ってください。 

 
発行されたログイン ID とパスワードを入力し、ログイ
ンしてください。 

※ログイン ID はお申込みいただいたメールアドレス 
 パスワードは「1.パスワード設定」参照ください。 
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３.受講画面 

教科一覧から各タイトルを選択して下さい。 

 

 

 

教材から動画①➡確認テスト①➡動画②➡確認テス

ト②➡動画③➡確認テスト③➡動画④➡確認テスト

④の順で学習終了するたびに次の教材の学習が可能

になります。 
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４. 学習方法 

スタートをおして、学習スタート！ 

 

５. 動画の視聴 

次のページを押してください。 
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動画を視聴し、学習してください。 
※赤枠をクリックいただきますと全画面になります。 

 
 

※動画の視聴時間は履歴として残しています。 
必ず最後まで視聴してから次へを押し、結果ページに移動
してください。視聴時間が既定の標準時間に満たない方

は、単位の修得が出来ません。 
学習し終えましたら、次のページを押して結果ページに進む
を押してください。 
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動画を一時中断する場合または、修了する場合は、 

必ず学習終了を押してください。 

※学習終了を押さずに動画を修了してしまうと、 

受講履歴が反映されません。 

その場合、再受講が必要になります。 

 

動画①を学習終了しますと、確認テスト①の受講が

可能になります。 
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続けて学習する場合は次の教材へ進むを押してください。 



６. 確認テスト 

 

確認テスト①をクリックし、学習スタート！ 

 

次のページを押してください。 
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問題に解答して下さい。正解すると次のページに進
めます。 
※正解するまで進めませんので、不明な点は学習動画
を確認し直してください。 
 

 

          

解答をし終えた後、判定を押してください。 
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不正解の場合は、動画を確認し、もう一度解答する

を押し、解答して下さい。 

 

 

 
最後まで解答が終了しますと、下記のテロップが表示さ
れますので、結果ページへ進むを押し、受講状況を記録
して下さい。 
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確認テストを一時中断する場合または、修了する場合は、 

必ず学習終了を押してください。 

※学習終了を押さずに確認テストを修了してしまうと、 

受講履歴が反映されません。その場合、再受講が必要に

なります。 
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