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科目等履修生制度を利用した単位認定により、保育士試験の科目免除を受ける場合の保育士試験科目と本校教科目の履修対応表（2022/7/1） 東京保育専門学校

通常教科目（2019年4月改正後） 通常教科目（2019年4月改正前）

保育士試験科目名 種類 通常教科目名 単位数 本校科目名 単位数 幼稚園教諭免許を有する者
幼稚園教諭免許を有し、か
つ所定の実務経験を有する

者（特例対象者）

社会福祉士、介護福祉士
または精神保健福祉士で

ある者
保育士試験科目名 種類 通常教科目名 単位数 本校科目名 単位数 幼稚園教諭免許を有する者

幼稚園教諭免許を有し、か
つ所定の実務経験を有する

者（特例対象者）

社会福祉士、介護福祉士
または精神保健福祉士で
ある者

保育原理 2 保育原理 2 履修必要 不要 履修必要 保育原理 2 保育原理 2 履修必要 不要 履修必要

乳児保育Ⅰ 1 乳児保育Ⅰ 1 履修必要 履修必要 履修必要

乳児保育Ⅱ 2 乳児保育Ⅱ 2 履修必要 履修必要 履修必要

障害児保育 2 特別な支援を必要とする子
どもの教育・保育

2 履修必要 不要 履修必要 障害児保育 2 障害児保育 2 履修必要 不要 履修必要

子育て支援 1 子育て支援 1 履修必要 履修必要 履修必要 保育相談支援 1 保育相談支援 1 履修必要 履修必要 履修必要

教育原理 筆記 教育原理 2 教育原理 2 免許状により免除 免許状により免除 履修必要 教育原理 筆記 教育原理 2 教育原理 2 免許状により免除 免許状により免除 履修必要

社会的養護Ⅰ 2 社会的養護Ⅰ 2 履修必要 履修必要 社会的養護 2 社会的養護 2 履修必要 履修必要

社会的養護Ⅱ 1 社会的養護Ⅱ 1 履修必要 不要 社会的養護内容 1 社会的養護内容 1 履修必要 不要

子ども家庭福祉 2 子ども家庭福祉 2 履修必要 履修必要 児童家庭福祉 2 児童家庭福祉 2 履修必要 履修必要

子ども家庭支援論 2 子ども家庭支援論 2 履修必要 履修必要 家庭支援論 2 家庭支援論 2 履修必要 履修必要

社会福祉 2 社会福祉 2 履修必要 履修必要

相談援助 1 相談援助 1 履修必要 不要

保育の心理学 2 保育の心理学 2 履修必要 保育の心理学Ⅰ 2 保育の心理学Ⅰ 2 履修必要

子ども家庭支援の心理学 2 子ども家庭支援の心理学 2 履修必要

子どもの理解と援助 1 子どもの理解と援助 1 履修必要

子どもの保健 2 子どもの保健 2 履修必要 履修必要 履修必要 子どもの保健Ⅰ 4 子どもの保健Ⅰ 4 履修必要 履修必要 履修必要

子どもの健康と安全 1 子どもの健康と安全 1 履修必要 不要 履修必要 子どもの保健Ⅱ 1 子どもの保健Ⅱ 1 履修必要 不要 履修必要

子どもの食と栄養 筆記 子どもの食と栄養 2 子どもの食と栄養 2 履修必要 履修必要 履修必要 子どもの食と栄養 筆記 子どもの食と栄養 2 子どもの食と栄養 2 履修必要 履修必要 履修必要

保育内容総論 1 保育内容総論 1 履修必要 履修必要 保育内容総論 1 保育内容総論 1 履修必要 履修必要

指導法環境 2 履修必要 履修必要 指導法環境Ⅰ 1 履修必要 履修必要

指導法人間関係 2 履修必要 履修必要 指導法人間関係Ⅰ 1 履修必要 履修必要

指導法言葉 2 履修必要 履修必要 指導法言葉Ⅰ 1 履修必要 履修必要

指導法表現 2 履修必要 履修必要 指導法表現Ⅰ 1 履修必要 履修必要

指導法健康 2 履修必要 履修必要 指導法健康Ⅰ 1 履修必要 履修必要

音楽（音楽表現） 2 履修必要 履修必要 音楽（音楽表現） 2 履修必要 履修必要

生活 1 履修必要 履修必要 生活 1 履修必要 履修必要

体育Ⅱ（身体表現） 1 履修必要 履修必要 体育Ⅱ（身体表現） 1 履修必要 履修必要

国語（言語表現） 1 履修必要 履修必要

図画工作（造形表現） 1 履修必要 履修必要

音楽（音楽表現） (2) 履修必要 音楽（音楽表現） (2) 履修必要

生活 (1) 履修必要 生活 (1) 履修必要

体育Ⅱ（身体表現） (1) 履修必要 体育Ⅱ（身体表現） (1) 履修必要

国語（言語表現） (1) 履修必要

図画工作（造形表現） (1) 履修必要

修得単位数 39 16 37 修得単位数 34 16 29

特例教科目（2019年4月改正後） ※eラーニング形式による講座開設を行っています。 特例教科目（2019年4月改正前）（※参考：本校では特例教科目を開設しておりません。）

試験科目名 種類 特例教科目名 単位数 本校科目名 単位数 幼稚園教諭免許を有する者
幼稚園教諭免許を有し、か
つ所定の実務経験を有する

者（特例対象者）

社会福祉士、介護福祉士
または精神保健福祉士で

ある者
試験科目名 種類 特例教科目名 単位数 本校科目名 単位数 幼稚園教諭免許を有する者

幼稚園教諭免許を有し、か
つ所定の実務経験を有する

者（特例対象者）

社会福祉士、介護福祉士
または精神保健福祉士で
ある者

乳児保育 2 乳児保育 2 履修必要 乳児保育 2 開設なし ― 履修必要

子ども家庭支援論 2 子どもの家庭支援論 2 履修必要 相談支援 2 開設なし ― 履修必要

社会的養護 筆記 福祉と養護 2 福祉と養護 2 履修必要 社会的養護 筆記 福祉と養護 2 開設なし ― 履修必要

福祉と養護 (2) 福祉と養護 (2) 再掲 福祉と養護 (2) 開設なし ― 再掲

子ども家庭支援論 (2) 子ども家庭支援論 (2) 再掲 相談支援 (2) 開設なし ― 再掲

社会福祉 筆記 福祉と養護 (2) 福祉と養護 (2) 再掲 社会福祉 筆記 福祉と養護 (2) 開設なし ― 再掲

子どもの保健 筆記 保健と食と栄養 2 保健と食と栄養 2 履修必要 子どもの保健 筆記 保健と食と栄養 2 開設なし ― 履修必要

子どもの食と栄養 筆記 保健と食と栄養 (2) 保健と食と栄養 (2) 再掲 子どもの食と栄養 筆記 保健と食と栄養 (2) 開設なし ― 再掲

修得単位数 8 修得単位数 8

2018年12月25日付「保育士試験における試験科目等の改正に伴う対応について」　より

　2019年度以降も、2019年4月の改定前科目を履修することは可能だが、以下に留意。

　①改正前科目のうち、改正後の内容を満たしていると指定保育士養成施設が認める科目　→　2019年度中の証明書は改正前科目として発行。2020年度以降は改正後科目として読み替えて証明書発行。

　②改正前科目のうち、改正後の内容を満たしていないと指定保育士養成施設が判断するもの　→　2019年度～2022年度中のみ改正前の科目として証明書の発行が可能。ただし、「2022年度まで有効」と付記が必要。

履修必要

資格により免除

実技保育実習実技

(1)国語（言語表現）

免許状により免除免許状により免除

履修必要

4保育の表現技術

4保育の表現技術

履修必要

5保育内容演習

1国語（言語表現） 履修必要

社会福祉 2 筆記社会福祉

1乳児保育

保育原理 筆記

児童家庭福祉 筆記

乳児保育

保育の心理学Ⅱ

子どもの保健 筆記

保育実習理論 筆記

保育原理 筆記

社会的養護 筆記

児童家庭福祉 筆記 資格により免除

保育の心理学 筆記 免許状により免除 免許状により免除
1 履修必要保育の心理学Ⅱ 1

資格により免除

2 履修必要 履修必要

筆記

筆記

資格により免除

資格により免除

資格により免除

5

4保育内容の理解と方法

4保育内容の理解と方法実技

実務経験により免除

保育原理

免許状により免除 免許状により免除

実務経験により免除

筆記

筆記

筆記

筆記

筆記

筆記

履修必要履修必要2

保育実習理論

社会福祉筆記

社会的養護

保育内容演習

子ども家庭福祉

保育原理

社会福祉

保育実習実技 免許状により免除 免許状により免除

子どもの保健

保育の心理学

子ども家庭福祉


