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　東京都保育士等キャリアアップ研修

項番

オンデマ

ンド放映
時間

（分）

1
45×4
＝180

2
45×4
＝180

3
45×4
＝180

4
45×4
＝180

5

研修カリキュラム
研修実施機関名： 東京保育専門学校

研修名 乳児保育 研修種別 乳児保育

具体的な研修内容 研修講師
（所属・職・氏名）

研修

時間
（分）

研修形態
（講義・演習・
グループ討議等）

研修期間 令和4年 7月12 日（火）～令和4年8月17日（水） 研修定員 70名 研修時間 15時間

研修会場
（名称・所在）

令和4年7月12日（火）
　　～ 8月16日（火）

45分×4
乳児保育の意義

・乳児保育の役割と機能
・乳児保育の現状と課題

お茶の水女子大学
菊地知子 180 講義

（オンデマンド）
受講者各自設定

研修実施予定日時 研修項目

令和4年7月12日（火）
　　～ 8月16日（火）

45分×4
乳児保育の環境

・乳児保育における安全な環境
・乳児保育における個々の発達
　を促す生活と遊びの環境
・他職種との協働

お茶の水女子大学
菊地知子 180 講義

（オンデマンド）

令和4年7月12日（火）
　　～ 8月16日（火）

45分×4
乳児への適切な関わり

・乳児保育における配慮事項
・乳児保育における保育者の関
　わり
・乳児保育における生活習慣の
　援助や関わり

お茶の水女子大学
菊地知子 180 講義

（オンデマンド）

乳児の発達に応じた保育
内容

・保育所保育指針について
・乳児の発達と保育内容
・１歳以上３歳未満児の発達と
　保育内容

お茶の水女子大学
菊地知子 180 講義

（オンデマンド）

受講者各自設定

受講者各自設定

※１研修ごとに作成すること。
※研修種別は、乳児保育、幼児保育、障害児保育、食育・アレルギー対応、保健衛生・安全対策、保護者支援・子育て支援、マネジメント、保育実践から該当するものを記載すること。
※研修時間は、休憩時間を含まない実質の時間を記載すること。
※研修形態は、講義、演習、グループ討議等の別を記載すること。

受講者各自設定

令和4年8月17日（水）
 13:00～14:30
14:50～16:20

乳児保育の指導計画、記
録及び評価

講習のまとめ

・全体的な計画に基づく指導計
　画の作成
・観察を通しての記録及び評価
・評価の理解及び取組
・全講義の総括

お茶の水女子大学
菊地知子 180

対面講習
東京保育専門学校
本館
(東京都杉並区高円寺南
2-32-30)

令和4年7月12日（火）
　　～ 8月16日（火）

45分×4


